RECENSIONE “OGNI GIORNO IL SOLE” (LORELLA CUCCARINI)

“Ogni giorno il sole” € un libro che fa parte della collana “Racconti di vita e fede” (RCS) pubblicati
dalla rivista “Oggi”, in cui Lorella Cuccarini, conduttrice televisiva e radiofonica, cantante, attrice,
ballerina, ci spiega la sua visione della realta, il rapporto con la fede, I’idea di famiglia nel segno del
rispetto reciproco, della sincerita, del coraggio e dell’ottimismo. “In un mondo che ci presenta come
pilastri fondamentali: il successo personale, un cospicuo conto in banca e la bella vita credo sia
fondamentale come genitori insegnare ai propri figli solidarieta e condivisione”. “I doni che ho
avuto non possono essere fini a se stessi. Se i ho ricevuti ¢ perché possano essere messi a
disposizione.”. “Si puo pregare in tanti modi ad esempio lavorando con passione, aprendosi agli
altri”. “Le persone di fede hanno un approccio diverso alla vita, una luce negli occhi e una capacita
incredibile di portare la croce anche nelle situazioni piu difficili. Sono uomini e donne che dai
grandi dolori traggono la forza per realizzare grandi meraviglie”. “La famiglia ¢ uno di quei luoghi
da proteggere e preservare”. “Non bisogna lasciarsi fagocitare dalla voglia di apparire”. “Occorre
insegnare ai ragazzi a gestire il web e i social”. “Fino a quando i giovani verranno formati da una
generazione la cui filosofia di vita ¢ la furbizia non troveranno altre strade”. “Dietro ogni evento
drammatico c’¢ sempre un messaggio di speranza e un’occasione per crescere se si guarda il
bicchiere mezzo pieno”. “Il sole sorge sulle nostre vite anche quando non riusciamo a vederlo™.
“Sono le passioni a muovere la vita”. “La vera forza sta nel trasformare ’ansia in una risorsa, il
terrore in adrenalina con pazienza e autocritica”. “Non ¢ sempre facile ma 1 frutti raccolti sono
immensi”. “I rapporti vengono messi alla prova ogni giorno ma insieme si puo essere molto di piu
di un’unita!”.



