
RECENSIONE 

 

L’anima in molte religioni, tradizioni e filosofie è la parte vitale e spirituale di un essere vivente, 

comunemente ritenuta distinta dal corpo fisico. In passato veniva assimilata al respiro e in età 

moderna alla mente o alla coscienza. In quest’antologia la coordinatrice Rina Bello, scrittrice, 

regista e operatrice culturale di grande serietà e spessore, riunisce 38 testi, in prosa e poesia, 

appartenenti a vari autori accomunati dal tema suggestivo dei “luoghi dell’anima”. La copertina, 

affidata alla stimata pittrice Immacolata Zabatti, interpreta benissimo la complessità dell’argomento 

che spazia da un campo all’altro, assumendo molteplici sfumature e oltrepassando i possibili 

“Confini”. L’anima è un concetto che racchiude in sé infiniti riferimenti a situazioni, sentimenti, 

storie, sogni, sorrisi, sospiri ecc! Ognuno di noi può avere uno o più luoghi dell’anima e possono 

essere realtà tangibili (il mare, la natura, le case dell’infanzia) oppure richiamare alla memoria 

emozioni, energie ed esperienze che fanno parte di un mondo inafferrabile e impalpabile ma 

altrettanto profondo. Sfogliando le pagine spicca la sincerità con cui i vari artisti si alternano nel 

raccontare le proprie sensazioni, condividendo coi lettori gioie e dolori che fanno parte di ciascun 

percorso di vita. Nella “Notte dei Poeti”, svoltasi il 10 agosto 2022 nell’incantevole Castello 

Muscettola di Leporano (Ta), Rina ha organizzato uno spettacolo unico e magico in cui danza, 

scrittura, pittura e musica (con le note di Giuseppe Curci) hanno scaldato l’atmosfera regalando ai 

presenti ricordi indelebili e dimostrando che l’ARTE si nutre di scambi e condivisione. Solo 

INSIEME possiamo crescere e migliorare! Quella magia si è poi rinnovata il 2 settembre a Martina 

Franca (Ta) nel prestigioso Salotto Culturale creato e curato dalla Dott.ssa Teresa Gentile, anima 

nobile e limpida che con garbo ed eleganza ha aperto le porte del suo immenso cuore affinché ogni 

artista potesse trovare la sua dimensione diventando protagonista di meravigliosi momenti! Ogni 

autore o pittore ha potuto esprimere il proprio talento sentendosi partecipe di un coro di voci che in 

armonia hanno spiccato il volo leggere come “Rondini” e libere come Cavalli che con forza e 

fierezza vanno incontro al futuro! Teresa ha omaggiato i presenti con splendide medaglie e raffinati 

attestati che simbolicamente hanno unito in modo indissolubile dame e cavalieri ai quali è stata data 

una missione importante: DIFFONDERE LA BELLEZZA, COLTIVARE LA SPERANZA, 

SOSTENERE LA PACE, con l’augurio di superare insieme il clima di violenza e volgarità che 

spesso ci circonda e dal quale non dobbiamo lasciarci contagiare! 

 

Dott.ssa Nunzia Piccinni 


